Przedszkole Publiczne nr 4 w Skoczowie z oddz. zamiejsc.
43-430 Skoczow, Malinowa 2, NIP: 5482231202
tel. 33 853 02 69

Skoczoéw, 04.04.2025

Jadtospis - Przedszkole Publiczne nr 4 w Skoczowie z oddz. zamiejsc.

Okres 07.04.2025 - 18.04.2025
Dieta Podstawowa
Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Mleko z ptatkami ryzowymi. Buika, Kapusniak z stodkiej kapusty z
07.04.2025 masto, kietbasa zywiecka, ser zotty, |ziemniakami i miesem. Il danie: Chleb pszenny z ziarnami, pasztet
Poniedziate papryka czerwona. Herbata racuchy z jabtkami. Kompot drobiowy, ogoérek kiszony. Kawa z
K owocowa. Jabtko. wieloowocowy. mlekiem.
Alergeny( nabiat, gorczyca, maka Alergeny( maka pszenna, seler, Alergeny( maka pszenna, nabiat)
pszenna) nabiat, jaja)
o Rosot z makaronem. |l danie: kasza
Grahamki_, masto, pgsta ZJ?Jkak z€ jaglana, potrawka z kurczaka, satatka Jablko bi idtami
08.04.2025 |SZCzypiorkiem, pomicor, ogore z marchewki, ogorka kiszonego z abiko pieczone z powidtami.
Wi kiszony. Kawa z mlekiem. Herbata ; fa Biszkopciki (wypiek wiasny)
orek owocowa. Gruszki cebula. Kompot wisniowy. . Alergeny( jaja, mgka pszenna)
: : ‘o ._n |Alergeny( maka pszenna, nabiat ’
Alergeny( maka pszenna, jaja, nabiat) sele? ja}/a) arap ' '
VT Zupa pieczarkowa z makaronem. |l
Mleko z Cini-Minis. Chatka, masto, Nl o
09.04.2025 |ser biaty z miodem, banan. Herbata dzra:éﬁqugnglaol?, 'g/rg?agzolgcs)\fv PO Budynh czekoladowy. Owoce.
Sroda  |owocowa. Jabtko, klementynka. %lergehy(maﬁa ppszenna jajay' seler Alergeny( nabiat)
Alergeny( mgka pszenna, nabiat) nabial) ’ ’ ’
Chleb razowy, masto, jajko gotowane,
rzodkiewka, kietbasa torunska. Kawa |Zupa ziemniaczana z miesem. Il
10.04.2025 |2 mlekiem. Herbata owocowa. danie: pierogi z truskawkami, mastem |Babka piaskowa.(wypiek wtasny)
Czwartek Marchewka i ogérek zielony do i cukrem. Kompot wieloowocowy. Jabtko. Mleko.
chrupania. Alergeny( nabiat, jaja, maka pszenna, |Alergeny( maka pszenna, jaja, nabiat)
Alergeny( maka pszenna, jaja, nabiat, seler)
gorczyca)
Mleko z ptatkami kukurydzianymi. Zupa grochowa z grzankami. Il danie:
Butka, masto, makrela w pomidorach, |ziemniaki, jajko gotowane w sosie
11.04.2025 |ogorek kiszony. Herbata owocowa. [koperkowym, marchewka duszona na Kisiel z owocami
Piatek |Banan. masle. Kompot truskawkowy. '
Alergeny( maka pszenna, nabiat, Alergeny( nabiat, jaja, maka pszenna,
seler) seler)
; ; ; Zupa pomidorowa z lanym ciastem. i
Chleb, masto, kietbaski drobiowe . : :
14.04.2025 |grzane, awokado, ser z6tty. Kawa z %?gler.zlg\e’avsz?%(;(zarpﬁgggﬁgu}l(aosri ot Mufinki z czarna porzeczka. (wypiek
Poniedziate |mlekiem. Herbata owocowa. Banan, wiel%owogt’)w?/ y- P wiasny) Kakao. o _
k A(I)ergegg() maka pszenna, nabiat, Alergeny( maka pszenna, nabiat, Alergeny( maka pszenna, jaja, nabiat)
9 y seler, jaja)
Mleko z ptatkami owsianymi. Rogalik, |{Zupa z kalarepy z kaszg jaglana. Il
15.04.2025 masto, dzem owocowy. Herbata danie: ziemniaki, kotlet drobiowy, Grysik z mastem i cynamonem. Sok
Wiorek |owocowa. Jabtko, mandarynki. kapusta czerwona. Kompot wisniowy. |pomaranczowy.
Alergeny( nabita, maka pszenna, Alergeny( nabiat, jaja, maka pszenna, [Alergeny( nabiat, kasza manna)
ptatki owsiane) seler)
. Zupa fasolowa z ziemniakami. Il
16.04.2025 grfgamérrgﬁesw’ \i/é%cilcl)r:]aas?;r\lhll(:\/zva, danie: nalesniki z twarogiem lub Butka, masto, ser zétty, ogorek
Sroda JrnJIekiem Herba?a owocowa. Gruszki powidtami. Kompot agrestowy. kiszony. Kawa z mlekiem.
Alergeny-( maka pszenna nabial jaja.) AI(Iarg)eny( maka pszenna, jaja, nabiat, |Alergeny( nabiat, mgka pszenna)
’ ’ seler
Sniadanie Wielkanocne. Butka, chleb, | Zupa porowa z ryzem. |l danie: kasza
masto, szynka, jaja, satata, pomidor, |jaglana z gryczang, pulpety z dorsza . :
17.04.2025 |ogérek zielony, ser zotty. Kawa z w sosie szpinakowym, buraczki. :Ehusskzcvil‘::)\?voﬁa&%unswklgtz musem
Czwartek |mlekiem. Herbata owocowa. Kompot wieloowocowy. Alergeny( my ka sze?mé jaja)
Babeczki. Jabtko. Alergeny( nabiat, maka pszenna, jaja, geny( maka p 18
Alergeny( maka pszenna, jaja, nabiat) |seler)
Zupa kminkowa z grzanka. li danie:
Mleko z kaszka kus-kus. Buika, ;
18.04.2025 |masto, twarozek z warzywami. lg?é?(rﬁw% ;&c;:g{l\e/k&;?:fli(grroniél;rlJurgzzlfg), Jabtecznik (wypiek wtasny) Mleko.
Pigtek |Herbata owocowa. Jabtko. Kompc’)t porzeczkowy P Alergeny( maka pszenna, jaja, nabiat)
Alergeny( nabiat, maka pszenna) Alergeny( maka pszenna, nabial, jaja)

Dzieci majg codziennie dostep do wody mineralne;.

Dzieci wymagajace diety eliminacyjnej otrzymujg wiasciwe dla nich produkty w positkach.
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